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Logopedia

Logopedia contemporanńvizeazń:

· corectarea tulburńrilor de limbaj;

· prevenirea ĺi studierea lor; 

· educarea ĺi restabilirea echilibrului psiho-fizic ĺi 

dezvoltarea unei integre personalitńŤi, 

· studierea comportamentului verbal ĺi a relaŤiei acestuia 

cu personalitatea umanń 

u òLogopedia contemporanń ´ĺi defineĺte azimenirea fńrń a 

se limita la corectarea tulburńrilor de limbaj, prevenirea ĺi 

studierea lor; ea are ´n vedere educarea ĺi restabilirea 

echilibrului psiho ðfizic ĺi a dezvoltńrii unei integre 

personalitńŤi, studierea comportamentului verbal ĺi a 

relaŤiei acestuia cu personalitatea umanńó(E. Verzea)



RelaŤia g©ndire limbaj

·Cuvintele direcŤioneazń atenŤia ĺi ´nlesnesc 
operaŤiile g©ndirii: analiza, sinteza , 
comparaŤia, generalizarea ĺi concretizarea

·G©ndirea nu poate avea loc dec©t prin 
intermediul limbajului, care face posibil 
fenomenul de conĺtiinŤa, fiind purtńtorul 
´ntregului psihic: al percepŤiilor ĺi 
reprezentńrilor, al motivelor activitńŤilor 
umane, al scopului ei ĺi chiar al voinŤei ca un 
autoreglaj verba l.

uòLimba este realitatea nemijlocitń a g©ndiriió
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AbilitńŤi sociale ĺi 

competenŤe verbale

·O perso anń cu tulburńri de limbaj nu reuĺeĺte 
sń transmitń mesajul dorit interlocutorului.

·Ca urmare a eĺecurilor relaŤionare repetate, 
persoana cu tulburńri de limbaj dezvoltń 
sentimente de neputinŤń, de frustrare sau de 
disperare care dńuneazń competenŤelor sale de 
comunicare ĺi genereazń o anxietate socialń 
semnificativń.

·De exemplu cel care se b©lb©ie conĺtientizeazń 
propria imagine pe care o t ransmite celorlalŤi 
atunci c©nd se b©lb©ie ĺi nu are ´ncredere ´n 
cuvintele sale, ceea ce are repercusiuni asupra 
asupra abilitńŤilor sale verbale ĺi sociale. 

·O ´ncńrcńturń emoŤionalń poate ´nfr©na sau 
´mpiedicń dob©ndirea unor comportamenŞe 
adaptate din punct de vedere social ĺi poate 
antrena suferinŤe psihice ĺi sociale profunde. 
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AbilitńŤi sociale ĺi 

competenŤe verbale

·ċn cazul unui copil, conĺtientizarea 

tulburńrii de care suferń atrage teama de 

a vorbi ĺi teama ca cei din jurul sń nu-ĺi 

batń joc de el. ċn momentul schimbului 

verbal, el evitń contactul vizual ĺi nu mai 

percepe indicaŤiile nonverbale ale 

interlocutorului sńu.

· ċnt©mpinń dificultńŤi ´n a-i asculta pe 

ceilalŤi ĺi intervine, tocmai din 

incapacitatea de a -ĺi aĺtepta r©ndul.
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Tulburńrile de limbaj

Tulburńri de pronunŤie:

·dislalia;

·rinolalia;

·dizartria

Tulburńri de ritm ĺi fluenŤń a vorbirii:

·b©lb©iala;

·logonevroza;

·tahilalia;

·bradilalia;

·aftongia;

·tulburńri pe bazń de coree

·tumultus sermonis
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Tulburńrile de limbaj

Tulburńri de voce:

·afonia;

·disfonia;

·fonastenia;

Tulburńri ale limbajului citit-scris:

·alexia;

·dislexia;

·agrafia;

·disgrafia.
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Tulburńrile de limbaj

Tulburńri polimorfe de limbaj:

·alalia;

·afazia.

Tulburńri de dezvoltare a limbajului:

·mutism psihogen;

·́ nt©rziere ´n dezvoltarea generalń a 
vorbirii

Tulbur ńri asociate unor afec Ἢiuni de tip 
psihopatologic sau psihiatric: 

·dislogia, ecolalia, jargonofazia, bradifazia .
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Dislalia

·Dislaliile sunt tulburńri alelimbajului oral ĺi 

constau ´n deformńri, inversiuni, ´nlocuiri ale 

sunetelor sau grupurilor de sunete .

·P©nń la 3-4 ani acest tip de deficienŤń este 

considerat normal (dislalia funcŤionalń) ĺi 

dispare fńrń o intervenŤie specializatń, dar 

prelungirea peste aceastń v©rstń devine 

patologicń ĺi reclamń terapia logopedicń.

·La ĺcolarul din clasa I. o dislalie se poate 

complica prin transpunerea ´n scris-citit a 

deformńrilor limbajului vorbit.
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Terapia dislaliei

Se recomand ńo inte rvenŤie complexń:

·exerciŤii de motricitate a aparatului fono-articulator 

·exerciŤii de respiraŤie

·exerciŤii de dezvoltarea motricitńŤii generale cu 

motricitatea mimico -articulatorie

·corectarea vorbirii (emitere, consolitare, 

automatizare)

·dezvoltarea auzului fonematic

·stimulare cognitivń

11



Rinolalia

·Tulburare de pronun Ťie produs ń ń 

urma unor malforma Ťii ce sunt 

localizate la  nivelul valului palatin, 

determinate de unele boli infec Ťioase, 

polipi, hipoacuzie, despic ńturile labio -

maxilo -palatine, de func Ťionarea 

defectu oasń a mu ĺchilor valului 

palatin, care nu pot deschide tra iectul 

nazal ń timpul pronun Ťńrii sunetelor 

nazale etc.
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Terapia rinolaliei

Terapia logopedic ńa rinolaliei se realizeazń ´n dou ńetape :

1. preoperatorie (are ca scop dezvoltarea func Ἢionalit ńἪii 

organelor fono - articulatorii, dezvoltarea auzului fonematic )

2. postoperatorie (corectarea tulbur ńrilor de pronun Ἢie). 

-motivarea rinolalicului pentru activitate - crearea unui 

tonus afectiv optimist;

- exerciἪii de cor ectare a respira Ἢiei (cu accent pentru 

delimitarea c ńilor oral ńἨi nazal ń) ðau o pondere mai mare 

dec©t ń cazul dislaliilor.

- exerciἪii de gimnastic ńlingual ńἨi palatal ń ( ń cazurile grave 

se poate folosi o spatul ńpentru ap ńsarea limbii);

- exerciἪiile fonatorii debuteaz ńprin pronun Ἢarea vocalei òaó, 

cu men Ἢinerea limbii plate, se va exersa articularea vocalei ń 

diferite combina Ἢii silabice apoi ń cuvinte , propoziŤii, 

povestire, vorbire spontanń.
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Dizartri a
· Dizartria este o tulburare de limbaj mai gravń, viz©nd 
´n primul r©nd pronunŤia, caracterizatń prin dificultńŤi 
parŤiale sau extinse de emisie vocalń, de articulaŤie. Ea 
este determinatń de boli sau traumatisme ale 
sistemului nervos central care comandń componenta 
sonorń, externń a limbajului. ċn dizartrie tratamentul 
medical primeazń, el derul©ndu-se p©nń la ´nlńturarea 
procesului patologic.

· Se diferenŤiazń de dislalie prin denaturarea unor 
componente multiple: a structurilor fonetice ĺi a 
fonaŤiei, a ritmului ĺi fluenŤei p©nń la incapacitatea 
totalń de articulare.

· Este ´nsoŤitń de tulburńri afective: incapacitate de a 
stńp©ni emoŤiile de r©s sau de pl©ns, apariŤia unor 
reacŤii impulsive, ´nt©rziere mintalń, dificultńŤi 
psihosociale.

· Se recomanda examen neurologic
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Balbism ul

·B©lb©iala,cea mai frecvent ń
tulburare de ritm ĺi fluen Ťńa 
vorbirii , rezult ńdin defectuoas ń
func Ťionare a reglajului verbal ĺi 
const ń ń dezordinea intermitent ń
a pronun Ťiei, repet ńri convulsive 
ĺi dificultate ń articularea unor 
cuvinte.

·PuŤin frecvent ń,dar una dintre 
cele mai grave , deoarece are 
efecte negative asupra 
comunic ńrii , a comportamentului 
ĺi personalit ńŤii logop edului.
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Logonevroz a

·Este str ©ns legat ńde b©lb©ialńat©t 
prin natura c ©t ĺi prin forma ei.

·Simptomatologic , aceste tulbur ńri sunt 
asemńnńtoare, logonevroza fiind mai 
accentuat ń.

·B©lb©iala se poate transforma ń 
logonevroz ń.

·Logonevroza presupune, pe l ©ngń
manifest ńrile ce apar ń b©lb©ialń,  
spasme, grimase, ńcordare ĺi 
anxietate.
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Terapia balbismului ĺi logonerozei

·ExerciŤiile de respiraŤie sunt cele mai 

importante

·Vorbirea reflectantń cu bńtaie pe ritm (se 

´ncepe cu un ritm mai apropiat de felul ´n care 

vorbeĺte copilul)

·Vorbirea ritmatń (poezii, proverbe, ghicitori)

·Dialogul, povestirea, vorbirea spontanń

·ExerciŤii de relaxare

·Se recomandń: terapie ocupa Ἢional ń, 

ludoterapi e, psihodram ń, muzicoterapie .
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Dixlexia -Disgrafia

Dislexia ĺi disgrafia sunt tulburńri ale citirii ĺi scrierii care 
apar ca urmare a unei dislalii sau ´n mediu independent 
(sindrom neurologic ca tulburńri senzoriale, optico-
spaŤiale, sau au o bazń eredo-constituŤionalń)

Caracteristici:

· confuzii ńtre grafemele Ἠi literele asem ńnńtoare;

· inversiuni, ad ńugiri, omisiuni Ἠi substituiri de grafeme Ἠi 
chiar sintagme;

· deform ńri de litere Ἠi grafeme,

· plasarea defectuoas ń ń spaἪiul paginii a grafemelor;

· Ne ńἪelegerea complet ńa celor citite sau scrise;

· lipsa de coeren Ἢńlogicńa ideilor ń scris ;

· Neputin Ἢa de a dob ©ndi abilit ńἪile corespunz ńtoare 
v©rstei.

Alexia -agrafia sunt incapacitńŤi deńvńἪare Ἠi formare a 
deprinderilor de scris -citit
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Procedee folosite ´n recuperarea 

dixlexo -grafiei

· dezvoltarea capacit ńἪii de discriminare auditiv ń, vizual ńἨi 

kinestezic -motorie;

· obisnuirea logopatului cu cerin Ťa concentrarii activita Ťii 

psihice asupara procesului de analiza si sintez ńa 

elementelor componente ale grafo -lexiei.

· dezvoltarea capacit ńŤii de sesizare a rela Ťiei dintre fonem -

grafem, litera -grafem si fonem litera;

· formarea,  dezvoltarea si perfec Ťionarea deprinderilor de 

scris -citit prin recurgerea la scrisul selectiv, citirea 

simultana, scrisul supravegheat, citirea si scrierea ń 

pereche,citirea si scrierea ń stafeta, citirea ĺi scrierea pe 

roluri, citirea si scrierea cu caracter ortoepic, citirea si 

scrierea pe sintagme;

· automatizarea deprinderilor de scris - citit prin exerci Ťii de 

copiere, dictare, compunere;

· dezvoltarea limbajului si  stimularea intregii activitati psihice.
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Alte tulburńri de limbaj

· Tahilalia este o tulburare de ritm, const©nd ´n vorbire 
extrem de acceleratń, cu pronostic favorabil.

· Bradilalia este tot o tulburare de ritm, o vorbire 
´ncetinitń, greu de urmńrit. Apare frecvent la copiii cu
debilitate mintalń.

· Afonia este o tulburare de limbaj manifestatń prin 
pierderea temporarń a vocii, explicatń prin absenŤa 
vibraŤiei coardelor vocale, fiind de naturń organicń sau 
funcŤionalń: procese inflamatorii ale laringelui, reacŤii 
psihogene 

· Disfonia este tulburarea exprimatń prin voce rńguĺitń, 
monotonń, stridentń, ´n falset, nazalizatń. Ea pare ´n 
sindromul astenic ĺi este ´nsoŤitń de obosealń 
accentuatń, insuficienŤń a atenŤiei, ne´ncredere ´n sine. 
Este asemńnńtoare cu fonastenia care apare ca urmare 
a efortului vocal, prezentń la profesioniĺti.
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Alte tulburńri de limbaj

· Alalia este o tulburare gravń const©nd ´n dezvoltarea 
´nt©rziatń sau nedezvoltarea vorbirii la copil. Ea apare 
ca efect a unor tulburńri prezente la nivel cortical. La 
copii alalici, g©nguritul este absent, primele silabe ĺi 
cuvinte apar la 3 -4 ani. Necesitatea de comunicare este 
prezentń la aceĺti copii (fapt ce ´i diferenŤiazń de copiii 
autiĺti) ĺi se suplineĺte prin gesturi, mimicń. 
Dezvoltarea psihicń este influenŤatń de nedezvoltarea 
limbajului verbal fiind marcatń de infantilism 
negativism, apatie. 

· Afazia constń ´n pierderea parŤialń sau totalń a vorbirii 
(afazia motorie) sau a ´nŤelegerii vorbirii (afazia 
senzorialń). Apare dupń boli cerebrale: encefalite, 
traumalisme cranio -cerebrale. Spre deosebire de alalie. 
´n afazie sunt conservate unele elemente verbale. 
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Retard ´n dezvoltarea vorbirii

·Prezint ńretard ń dezvolarea vorbirii 

copilul care p ©nńla v©rsta de 3 ani 

foloseἨte un num ńr redus de cuvinte, 

pe care le pronun Ἢńalterat ĺi care nu 

poate forma propozi Ἢii simple ðdeἨi 

auzul este bun, organele fono -

articulatorii sunt normal constituite, 

dezvoltarea intelectual ńeste 

corespunz ńtoare v ©rstei cronologice.
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Retard ´n dezvoltarea limbajului

·perioada de lala Ἢiune a fost scurt ńἨi sarac ń ń 

produc Ťii sonore

·primele cuvinte au ap ńrut pe la doi ani -doi ani 

ĺi jum ńtate, extrem de simple ca structur ń;

· fonemele dificile lipsesc sau sunt ńlocuite cu 

altele mai u Ἠor de pronun Ἢat;

·grupurile consonantice sunt reduse la sunetul 

component cel mai u Ἠor;

·propoziἪiile se constituie cu dificultate Ἠi 

tardiv, av ©nd st ructura simpl ń;

·nu sunt folosite cuvinte de leg ńtur ń, nu apar 

noἪiunile cu grad mare de abst ractizare
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Retard ´n dezvoltarea limbajului

· la v©rsta de 4 -5 ani, v ocabularul activ are 

un volum de circa 20 -30 de cuvinte, 

competen Ἢa verbal ńeste aceea a unui copil 

de 2 ani;

· exist ńdeficien Ἢe ń aria oper ńrii mintale;

· exist ńdeficien Ἢń ń dezvoltarea neuro -

motorie;

· se manifest ńinhibi Ἢii afectiv - emoἪionale -

timiditate, reticen ἪńfaἪńde comunicarea 

verbal ń, evitarea contactului interpersonal.
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Examinarea limbajului

·Examinarea nu se rezum ńdoar la 

identificarea precis ńa deficien Ἢelor de 

limbaj , ci ia in considerare Ἠi alte 

paliere ale dezvolt ńrii precum:

- psihomotricitatea 

- inteligen Ἢa;

- afectivitatea;

- motiva Ἢia; 

-comportamentul.
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Examinarea const ń ń:

· Inregistrarea cazului

·Consemnarea anamnezei

·Examinarea limbajului rostit

Ɓexaminarea nivelului de ńἪelegere a vorbirii

Ɓexaminarea auzului

Ɓexaminarea articul ńrii verbale

Ɓexaminarea aparatului articulator 

(integritatea func Ἢional ńde ansamblu )

Ɓexaminarea articul ńrii propriu - zise: 

capacitatea de redare prin imita Ἢie, vorbirea 

independent ń. 
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Examinarea const ń ń:

·Examinarea vocii - sunt analizate 
nazalizarea sunetelor, intensitatea, 
tonalitatea, timbrul, melodicitatea, 
tempoul vorbirii;
·Examinarea morfo - sintactic ń-

structura vocabularului (activ Ἠi pasiv), 
construc Ἢia propozi Ἢiilor Ἠi a frazelor, 
respectarea cerin Ἢelor ortografice Ἠi 
ortoepice;

·Examenul lexic Ἠi grafic.
·Examinarea psihomatricit ńἪii.
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Examinarea const ń ń:

·Examinarea dezvolt ńrii mintale.

·Examenul personalit ńἪii.

·Examenul medical (se recomand ńunele 

examene medicale de tip ORL, 

audiologie, stomatologie, neuro -

psihiatrie).

·Examinarea rezultatelor activit ńἪii 

Ἠcolare.

·Consemnarea rezultatelor examin ńrii.
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Diagnosticul

·Diagnosticul se formuleaz ńabia 

dup ńevaluarea de ansamblu a 

datelor centralizate ń fi ĺa 

logopedic ń

·Stabilirea diagnosticului 

diferenŤiat este obligatorie.
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Studiu de caz

Date personale:

·Nume si prenume: S.M

·Sex: M

·Rang: 1

·Varsta: 3,7 luni

·Mama: 28 ani ðprofesie 

educatoare

·Tata: 26 ani -profesie gestionar
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Studiu de caz

Anamneza:

·Sarcin a: normal ń

·NaἨterea: normal ń

·G©nguritul: nu Ἤi aminte Ἠte

·LalaἪiunea:1 an

·Primul cuv ©nt: 1,6 luni

·Stresuri pe care familia le consider ń
importante:  neag ń

·Structur a Ἠi organizare a familiei:
pńrinἪi, frate, bunici materni 
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Examen psihologic

·Copilul are achizi Ťii cognitive 

specifice v©rstei

·Fragilitate emo Ἢionalń

·Anxietate de separare
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Examen logopedic

·Acuitate auditiv ń: bun ń

·ċnἪelegerea vorbirii: bun ń

·Motricitatea aparatului fonaror: 

bun ń

·Volumul vocabularului: maxim 30 

de cuvinte
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Diagnostic logopedic

Tulburńri asociate:

·Retard ´n dezvoltarea limbajului 

expresiv

·Dislalie polimorfń
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IntervenŤie logopedicń

La ńceputul interven Ἢiei logopedice M :  

·Refuzńsńemit ńsunete/ onomatopee

·Nu coopere azń

·Nu se joac ń

·Evit ńcontactul vizual Ἠi atingerile

·Se supńrńc©nd este ńcurajat

·Deseneazńcu negru/ maro
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IntervenŤia logopedicń

·Activarea ĺi dezvoltarea limbajului 

(onomatopee, logatomi , cuvinte simple 

monosilabice ĺi bisilabice)

·Corectarea limbajului

·Crearea unui climat favorabil dezvoltńrii 

limbajului (familia copilului este at©t 

obiect al terapiei c©t ĺi factor implicat ´n 

crearea unui mediu normal, stimulativ 

pentru copil).
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