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O DEFINITIE A INVATARII

- Invatarea umand reprezintd o activitate psihica

foarte complexd,

deosebit de importanta pentru

adap’rar'e constand Th ‘Tnsusirea de cunostinte
(invdtare cognitiva), de operatn mintale (Tnvatare

formativad), de de
scrierii i calcu
sentimente (invat

orinderi Th domeniul vorbirii, citirii,
ului (Tnvatare ms‘rrumen'rala) de
are afectiva), de comportamente si

deprinderi manua

e(invatare practicd), de atitudini si

comportamente civice (invatare morala).
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FORME ALE INVATARII

* dupa intentie:
- Tnvdiare spontand, neintentionata

- Tnvatare intentionata, constienta,
bazatad pe Tnielegere
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FORME ALE INVATARIT

+ dupd formd: avem 6 tipuri de fTnvdtare aflate n strdnsd
inferdependenta si conditionare reciproca

- Invdtare cognitivd, constdnd in dobdndirea de cunostinte, operatii,
deprinderi intelectuale, la baza cdrora stad intelegerea si exercitiul.

- Invatare psihomotorie, bazatd pe Tnsusirea congtientd a unor scheme
motorii si implicand: schema corporald, orientare, coordonare, viteza,
ritm.

- Invatare instrumentald - se fTnsusesc mijloacele, instrumentele,
specifice de comunicare, implicate in limbajul verbal (oral si scris), in
iInsugirea nhumeratiei si a instrumentelor de calcul, ih insusirea
semnelor de punctuatie, ortografie, etc.

- Invdiarea afectivd - se Thsusesc reactiile adecvate la stdrile si
situatiile afectogene

- Invdtarea practica - se afld la baza formadrii deprinderilor implicate
in joc, in 'unele activitati _scolare, in activitati de autoservire si
gospoddresti, in alte activitati practice, manuale.

- Invatarea morald - constd Tn finsusirea conceptelor de eticd, fin
formarea deprinderilor de conduitd sociald, in respectarea regulilor
de convietuire Th comunitate, etc.
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DIAGNOSTIC DIFERENTIAL
Tulburarile de dezvoltare, Intarzierile n
dezvoltare, Tulburarile specnflce de invdtare

O tulburare de dezvoltare este o deficienta cronica severa,
determinata de un deficit mental sau fizic, care apare si se
manifestd Tnaintea vérstei de 22 ani, se intinde pe o perioada
nedefinitd de timp si care:

- limiteaza subs‘rantial functionarea Tn trei sau mai multe
domenii maJor'e ale activitatii esentiale (autoigiena,
mobilitatea, Tnvdtarea, receptia si emisia limbajului,
capacitatea de autoconducere, abilitatea de a frai
independent, autonomie economicd suficienta etc.);

- reflectd necesitdtile persoanei pentru fingrijire planificatd,
tratament sau alte servicii pentru perioade indelungate sau
chiar pentru intreaga viata."
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DIAGNOSTIC DIFERENTIAL
Tulburdrile de dezvoltare, Intarzierile in
dezvoltare, Tulburdrile specifice de invatare

- Intarzierile Tn dezvoltare sunt determinate de
mai multi factori cauzali:
- grad de extindere a disfunctiei la copil;

- calitatea mediului, concretizata Tn nivelul Tngrijirii
acordate de structura relatiilor sociale dintre copil si
ceilalti membri ai comunitatii;

- modul de aplicare a unor programe de recuperare, in
special din categoria celor destinate interventiei
Timpurii.

J éé CENTRUL DE EDUCATIEEMOTIONAL
U | COMPORTAMENTALA PENTRU COPI




DIAGNOSTIC DIFERENTIAL
Tulburdrile de dezvoltare, Intarzierile n
dezvoltare, Tulburdrile specifice de invatare

Principalele tulburari de invdatare sunt:
- deficiente de atentie,

- deficiente de motricitate generald si find, precum si de
coordonare spatialg,

- deficiente in prelucrarea informatiilor perceptive, mai ales
auditive gi vizuale, Tn stransa legaturd cu insuficiente ale
memoriei de scurtd durata,

- dificul‘rt.iffi in ceea ce privegste construirea si utilizarea
strategiilor de invatare,

- diferite tulburdri de limbaj,

- dificultdti de citire si scriere,

- dificultati "n Tnsugirea simbolurilor matematice, a calculului
matematic si a notiunilor spatio-temporale,

- tulburdri ale comportamentului social, dificultdati n stabilirea
de relatii interpersonale.

éﬁ CENTRUL DE EDUCATIE EMOTIONAL
L S| COMPORTAMENTALA PENTRU COPI



PRINCIPIT DE INTERVENTIE IN
TULBURARILE DE INVATARE

In interventia specifica pentru tulburdrile de Tnvatare se
pune un accent deosebit pe orientarea ludica si
afectivizarea ac‘rlw’ra‘gllor de ‘nvdtare, pe esalonarea
materialului de mvata’r Tn secvente bine delimitate, dar
temeinic nlantuite ntre ele, pe utilizarea mbinatd si
echilibrata a mijloacelor de lucru intuitive, verbale si
practice, pe finsusirea unor instrumente specn‘lce de
comunicare  si mvatar'e (|ImbGJ mimico-gestual,
plcTograme s.a.), pe asocierea si integrarea ac’ruvu’ratllor
de Tnvatare cu activitdti de terapie complexa si specifica
(ergoterapie, meloterapie, terapia tulburdrilor de limbgj,
terapia tulburdrilor de psihomotricitate).
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DIAGNOSTIC COMPARATIV

ICD 10 SI DSM IV

Codul ICD 10 | Diagnosticul ICD 10 Codul Diagnosticul DSM-IV
DSM-1IV
F80 Tulb. specifice de dezvoltare a limbajului si Tulb. de comunicare
vorbirii
F80.0 Tulb. specificd de dezvoltare a pronuntiei | 315.39 Tulb. fonologicd
cuvintelor (articuldrii)
F80.1 Tulb. specificd de dezvoltare a limbajului | 315.31 Tulb. de limbaj expresiv
expresiv
F80.2 Tulb. specificd de dezvoltare a limbajului Tulb. mixtd de limbaj receptiv si expresiv
receptiv
F80.3 Afazia dobdnditd cu epilepsie (Sindromul
Landau -Klefner)
F81 Tulb. specifice de dezvoltare a Tulb. de ‘invatare
deprinderilor scolare
F81.0 Tulb. specificd de Tnvdtare a scrisului 315.2 Disgrafia (Tulb. expresiei grafice)
F81.1 Tulb. specificd de Thvatare a cititului 315.0 Dislexia (Tulb. cititului)
F81.2 Tulb. specificd de fTnvatare a calculului | 315.1 Discalculia (Tulb. de calcul)
matematic
F81.3 Tulb. mixtd de dezvoltare a deprinderilor
scolare
F82 Tulb. specifica de dezvoltare a functiilor | 315.4 Tulb. de dezvoltare a coordonarii
motorii
F83 Tulb. specifice mixte de dezvoltare

(scolare si motorii)
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TERMINOLOGIE COMPARATIVA
ICD 10 SI DSM IV

Tulburdri observate in procesul acumularii cunostintelor gcolare:
scrisul, cititul, calculul matematic si  invatarea regulilor
gramaticale.

DSM-1IV: Learning Disorders - Tulburdri de invatare.

ICD 10: Specific Developmental Disorders of Scholastic Skills -
Tulburdri specifice de dezvoltare a achizitiilor / deprinderilor
scolare.

Denumite anterior dislexii, disgrafii, discalculii

- Unii autori considerd cd aceastd_terminologie defineste o
simptomatologie bine circumscrisd, cu debut brusc, la o
persoand care a achizitionat deja limbajul scris, citit.

- Existd totusi autori care continud sa utilizeze acesti termeni
-considerandu-i adecvati - si pentru copilul aflat in procesul
dezvoltarii ariilor de limbaj.
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DESCRIERE CLINICA

Nu au dobdndit niciodatd aceastd abilitate (cititul, scrisul,
calculul matematic) sau o dobandesc cu mare dificultate

]cciesl.ll_:)eneflcmza de instructia necesara si sunt ajutati de
amilie.

Nu au tulburdri neurologice sau senzoriale care sa explice
deficitul.

QI peste 75.

Dificultdtile se pot manifesta numai Tntr-una din ariile
mentionate sau le pot cuprinde pe toate.

Evolutia este n general satisfdcatoare, defectul disparand
in timp si doar in formele severe, i care existd gi tulburdri
senzoriale, dificultatile pot fiTntalnite si la varsta adulta.
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TULBURAREA SPECIFICA DE INVATARE A
CITITULUI

Deficit important al asimildrii/achizitionarii cititului si care nu are o
cauza demonstrabild la nivel senzorial (vizual, auditiv), o tulburare
emotionald sau htdrziere mintald si nici o cauzd externd precum
dezavantajele economice sau culturale sau o instructie inadecvata.

Sunt afectate abilitatea de citire orald, abilitatea intelegerii textului
citit, | recunoasterea cuvintelor citite, abilitatea redarii orale a
textului.

r_r'ebcv.en‘r, acesti copii prezintd in antecedente tulburdri de vorbire si
imbaj.
Au de obicei un nivel al inteligentei situat intre 75-85,; cei cu un

g‘_oIeficien’r sub 70 se diagnosticheaza si se codifica drept IM si hu ca

Pot prezenta si dificultati motorii de coordonare fina.

Adesea, dat fiind prezenta acestui deficit, copiii pot avea dificultati
si in dobandirea alfor deprinderi scolare.

Presiunile familiei si competitia scolara pot agrava deficitul si pot
duce la aparitia si a altor manifestari, precum cele emotionale sau de
comportament.
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TULBURAREA SPECIFICA DE INVATARE A
CITITULUI - Criterii de diagnostic DSM-IV

Invdtarea cititului se face sub asteptarile varstei
cronologice si gradului de inteligentd a copilului;
aprecierea se face prin aplicarea testelor
standardizate de apreciere a acuratetii cititului si
intelegerii textului.

Deficitul interfera semnificativ cu invatarea
celorlalte activitati scolare sau activitati cotidiene
care necesita cititul.

Asocierea unui alt deficit senzorial accentueaza
tulburarea de invatare a cititului.
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TULBURAREA SPECIFICA DE
INVATARE A SCRISULUI

Deficit important al asimildrii/achizitiondrii comunicdrii prin scris
si care nu are o cauzd demonstrabild la nivel senzorial (vizual,
auditiv) o tulburare emotionald sau Tntdrziere mintald si nici o
cauzd externd precum dezavantajele economice sau culturale sau
o instructie inadecvata.

Greseli de exprimare, gramaticale, de punctuatie si de organizare
a frazei.

Graficd defectuoasd, cu litere prost desenate, greu lizibile,
deformate, rdsucite, inversate, uneori mixturi de litere mari si
mici.

Omisiuni de litere, ordonarea incorectd a literelor in cuvant sau a
cuvintelor ih fraza.

Folosirea incorecta a verbelor si pronumelor.

Sintaxad simplificatd, primitiva.

Compuneri scurte, sdrace, fard introducere, cu sfarsit brusc, fara
descrierea personajelor sau a actiunii.

éﬁ CENTRUL DE EDUCATIEEMOTIONAL
L 51 COMPORTANENTALA ENTRU COP




TULBURAREA SPECIFICA DE INVATARE A
SCRISULULI - Criterii de diaghostic DSM IV

Invdtarea scrisului se face sub asteptarile varstei
cronologice si gradului de inteligentd a copilului;
aprecierea se face prin aplicarea testelor
standardizate de apreciere a acura’re}ii scrisului
(formularea corecta a propozitiilor si frazelor) si
intelegerii textului.

Deficitul interfera semnificativ cu Tinvatarea
celorlalte activitati scolare sau activitati cotidiene
care necesita scrisul corect sintatactic si
morfologic.

Asocierea unui alt deficit senzorial accentueaza
tulburarea de invatare a scrisului.
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TULBURAREA SPECIFICA DE INVATARE A
CALCULULUI MATEMATIC

Deficit important al asimildrii/achizitiondrii capacitatii de
calcul matematic si care nu are o cauza demonstrabila la
nivel senzorial (vizual, auditiv) o tulburare emotionala sau
intdrziere mintald si hici o cauzd externd precum
dezavantajele economice sau culturale sau o instructie
inadecvata.

Dificultati in invdtarea denumirii numerelor, scrierea lor,
intelegerea conceptelor de adunare si scadere.

Inacuratetea calculului, nevoie persistenta de ajutor
suplimentar (numdrat pe degete etc.), strategii de ajutor
(grupare, adunare in loc de inmultire, numdrare etc.)

Invata cu greutate tabla inmuliirii.
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TULBURAREA SPECIFICA DE INVATARE A
CALCULULUI MATEMATIC - Criterii de
diaghostic DSM IV

Capacitatea de calcul matematic, masurata prin
teste standard, este semnificativ mai mica in
raport cu varsta cronologicd, gradul de inteligenta
si educatia copilului.

Deficitul interferd semnificativ cu performanta
scolara sau activitatile cotidiene care necesita
aptitudini matematice.

Asocierea unui alt deficit senzorial accentueazad
tulburarea de invatare a calculului matematic.
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COMPORTAMENTE OBSERVABILE IN
TULBURARILE DE INVATARE

*  Prescolaritate:

- Intarziere in dezvoltarea vorbirii; dificultdti de articulare si/sau
pronuntie a cuvintelor

- Dezvoltare lenta a vocabularului; copilul utilizeaza putine cuvinte
comparativ cu egalii de varstd, sau foloseste un cuvant pentrua
transmite mai multe semnificatii

- Dificultati de utilizare a rimelor

- Intarzieri h invatarea numerelor, a alfabetului, a zilelor sdptdmanii,
culorilor, formelor etc.

- Dificultdti de a urma instructiunile primite sau de invatare a rutinelor

- Dificultati de motricitate find (manualitate) la utilizarea instrumentelor
de scris, a pensulelor, a foarfecelor etc.

- Dificultdti de legare a gireturilor, de inchidere a fermoarelor, de
incheiere a nasturilor

- Sunt neindemanatici la alergare, sdrituri etc.

- Unnivel crescut al activismului, inatentiei si/sau a comportamentelor
impulsive

- Dificultdti Tn interactiunea sociala cu egalii
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COMPORTAMENTE OBSERVABILE IN
TULBURARILE DE INVATARE

- Scolari mici:

- Dificultati de asociere a literei cu sunetul aferent in decodarea cuvintelor,
delgultatl de citire a cuvintelor familiare chiar dacd au fost exersate ih repetate
randuri

- Dificultdti in transcrierea gandurilor, si aici putem include problemele de a scrie
pe litere, abilitati scazute de a scrie corect gramatical, de a folosi corect semnele
de punctuatie, de a valorifica bogdtia ideilor si gandurilor mentale

- Abilitati reduse de a pronunta sau de a scrie literd cu literd
- Inversiuni si transmutari ale literelor, cifrelor sau semnelor grafice

- Dificultati in sfera coordondrii motorii fine, observabile in special la scrisul de
mana ﬁlma’rur_l‘ra’re in prehensiunea si manuirea instrumentelor de scris, orientare a
scrisului, )scr'ls tremurat, atingere superficiald, sau apdsare intensa pe foaia de
scris etc.

- Dificultati in intelegerea celor spuse, sau in exprimarea propriilor ganduri
- Reactualizarea informatiilor se face cu dificultate

- Scolarii mici se bazeazd adesea pe procesele memoriei

- Invdtarea unor noi abilitati, deprinderi se face lent si cu dificultate

- Dificultati in intelegerea conceptelor de bazd in matematicd, precum si in
utilizarea acestora’in timpul calculelor matematice sau a rezolvdrii de probleme

- Abilitdti reduse de coordonare; sunt predispusi la accidente
- Dificultati de invatare a notiunilor de timp si de orientare temporo-spatiala
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COMPORTAMENTE OBSERVABILE IN
TULBURARILE DE INVATARE

Scolari mari (gimnaziu)

Si acum pot fi observate dificul‘rc‘iﬁ de intelegere a informatiilor
citite, dificultati de utilizare a limbajului scris, abilitati slabe de
utilizare a calculului matematic si de rezolvare a problemelor
matematice

- Evitarea cititului, a scrisului, a calculelor matematice, dar si a
altor abilitati si deprinderi specifice
- Dificultdti de organizare a spatiului, a materialelor, sau a

gdndurilor atunci cdnd acestea trebuie exprimate n scris sau
verbalizate

- Dificul‘rditi de planificare a timpului sau de dezvoltare a
strategiilor necesare pentru a finaliza o sarcind Thtr-un timp
limita

- Dificultati de intelegere a dialogurilor (sau discutiilor ihtre mai
multe persoane), sau de exprimare a gandurilor atunci cand i
vine randul sa vorbeasca

- fn’rﬁmpin&i dificultdati in a-si face si mentine prieteni
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COMPORTAMENTE OBSERVABILE IN
TULBURARILE DE INVATARE

Adolescenti si adulti

- Sila aceste varste mai pot fi intdlnite erori de pronuntie pe
Itere gi de scriere g cuvintelor; adesea ]Pe parcursul unui
docaumgn‘r putem Tntdlni un acelasi cuvant scris in diferite
moduri

- Evitarea cititului, a scrisului, a calculelor matematice, dar si a
altor abilitati si deprinderi specifice

- Di]“l[gzulfdti de intelegere aintrebdrilor deschise intr-un test
grila

- Slabe abilitati de utilizare a proceselor memoriei (in special de
memorare i reactualizare)

- Intampind dificultdti de adaptare la un nou set de reguli

- Lentoare in activitate (lectii, serviciu)

- Slabe abilitati de ntelegere a conceptelor abstracte

- Acordd prea multd, sau dimpotriva - prea puting, atentie
detaliilor

- Adesea interpreteazd ih mod eronat informatiile
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STRATEGII EDUCATIONALE

+ Impdrtirea sarcinilor complexe in mai multe
componente, copilul fiind sprijinit sd practice
fiecare comportament n parte

* Oferirea laudelor descriptive prin mentionarea
expresd a comportamentul observat

+ Oferirea de recompense pentru a-I motiva pe
copil sd realizeze sarcinile scolare

* Modelarea activitatii pe care copilul o are de
Thdeplinit
Organizarea de sesiuni scurte (15-20 minute) n

care copilul sa aibd posibilitatea sd exerseze o
anumitd abilitate sau deprindere
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STRATEGII EDUCATIONALE

Sarcinile de Tnvdatare se vor afla Tn zona proximei
dezvoltadri a copilului

* Folosirea unor materiale corespunzatoare nivelului
de dezvoltare

+ Se ofera copilului posibilitatea de a alege

» Utilizarea instructiunilor simple pentru scolarii
mici fiind important si suportul vizual (mai ales la
copiii cu tulburare specifica de invatare a cititului)

* Adaptarea permanenta a sarcinii la nivelul elevului
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